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Innledning

Beskrivelse av prosjektet

Denne SHA-planen gjelder totalentreprise for prosjektering og oppfaring av 8 nye omsorgsboliger pé Sgndre
Frydenlund pa Sortland. Prosjektet giennomfares i henhold til NS 8407:2011

Prosjektet skal gi unge mennesker med spesielle behov, pararende og ansatte et trygt, moderne og hjemlig
botilbud som fremmer mestring, selvstendighet og sosialt fellesskap, uten institusjonspreg. Bygg og uteomrader
skal veere fullt universelt utformet, slik at beboere, ansatte og besgkende, ogsa rullestolbrukere, har god
tilgjengelighet hele aret. Anlegget skal gi gode arbeidsforhold for personalet, med god oversikt, effektiv logistikk og
tilrettelegging for dagnkontinuerlig oppfalging. Bygget skal integreres godt i neermiljget og ha robuste,
energieffektive og driftsvennlige lgsninger tilpasset nordnorsk klima og lang levetid.

Kontraktsarbeidet omfatter:

- Grunn- og fundamenteringsarbeider, inkl. eventuell sprengning, massehandtering mv

- Utomhusanlegg jfr. funksjonsbeskrivelse

- Rigg og drift, vinterdrift og sluttrengjaring

- FDV-dokumentasjon og oppleering av driftspersonell

- Ansvarlig sgker for igangsettelsestillatelse. Ansvarlig sgker for byggherre sgker rammetillatelse for tiltaket
samt forestar arbeidstilsynets samtykke etter at entreprengren er kontrahert. TE sin ansvarlige sgker overtar sa
sgknad(er) for igangsettelse med tilharende dokumentasjonskrav.

Oppdatering og distribusjon

Byggherren har ansvar for ajourfgring, komplettering og distribusjon av SHA-planen i prosjekterings- og
konkurransefasen. Etter kontraktsinngdelse overtar totalentreprengr (TE) ansvaret for ajourfgring og distribusjon
av planen i samrad med koordinator for utfarelsesfasen (KU). Alle parter i prosjektorganisasjonen er pliktig til &
melde fra om awvik fra planen, samt forhold som bgr innlemmes i planen.

Planen skal deles med:

Kontaktperson E-post Bedrift

Roy Helge Bergheim roy.helge.bergheim@sobos.no = Sortland Boligstiftelse
Kjartan Larssen kjartan.larssen@sobos.no Sortland Boligstiftelse
Christoffer Olsen christoffer.olsen@hinnstein.no = Hinnstein AS

Lise S. Kristiansen lise.kristiansen@hinnstein.no Hinnstein AS

Ivana Milicevic¢ ivana.milicevic@afry.com Afry

TE Ikke tildelt

UE Ikke tildelt

Organisering

Prosjektet giennomfgres som etter NS 8407 totalentreprise. Byggherren representant har det overordnede
ansvaret for SHA og skal, i samarbeid med TE og underentreprengrer, sikre at innholdet i SHA-planen gjares kjent
for alle involverte virksomheter.

Totalentreprengrer og underentreprengrer som er kjent ved oppstart, skal gis ngdvendig informasjon om
SHA-planen far arbeidene igangsettes. For virksomheter som engasjeres pa et senere tidspunkt, skal tilsvarende
informasjon gis for deres arbeider pabegynnes.

Endringer i SHA-planen skal formidles pd samme mate og uten ugrunnet opphold til bergrte parter. Hver
utferende virksomhet har ansvar for a gjgre innholdet i SHA-planen kjent for egne arbeidstakere og eventuelle
underleverandgrer.
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Entrepriseform

Dette prosjektet er en Totalentreprise NS8407.

Hoved bedrift

Ikke innstilt og navn settes inn nar konkurransen er avgjort. Totalentreprengr skal vaere hovedbedrift etter

arbeidsmiljgloven § 2-2 og samordne HMS-arbeidet pa byggeplassen.

Roller og organisasjonskart

Byggherre
Sortland Boligstiftelse
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Byggherresrepresentant
v/Roy Helge Bergheim

Byggeleder KU

Kontaktperson
Roy Helge Bergheim

Christoffer Olsen
TE

UE
UE

Totalentreprenar —
ikke innstilt

Underentreprise
1 -ikke innstilt

Underentreprise
2 — ikke innstilt

E-post Rolle
roy.helge.bergheim@sobos.no = Byggherrens representant

christoffer.olsen@hinnstein.no = Koordinator for
utfarelsesfasen (KU)
Totalentreprengr og
hovedbedrift
Underentreprengr
Underentreprengr

Firma
Sortland
Boligstiftelse
Hinnstein AS

Ikke innstilt

Ikke innstilt
Ikke innstilt
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Fremdrift

Hoved fremdriftsplan linkes eller limes inn her nar den foreligger, senest 2 uker etter kontraktsignering.
Entreprengr er ansvarlig for & ajourfere fremdriftsplan i prosjektet.

Detaljerte fremdriftsplaner

Detaljert fremdriftsplan skal foreligge senest 2 uker etter kontraktsinngdelse med oppdragsgiver. Planen skal vise
nar og hvor de ulike arbeidsoperasjonene utfgres, og hvilke risikofylte arbeider (se risikoregisteret) som ikke kan

forega samtidig.
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Spesifikke tiltak: Fareidentifikasjon og risikovurdering

Sjekkliste — fareidentifikasjon iht. BHF

Nr.

10

11
12
13
14
15
16

17
18

19

20

21

Fareidentifikasjon iht. byggherreforskriften (BHF § 8)

Er det satt av tilstrekkelig tid til utfgrelse av de
forskjellige arbeidsoperasjonene? Sjekk samtidighet og
rekkefalge.

Kan uvedkommende & atkomst til byggeplassen?

Foregar det annen virksomhet pé eller i nzerheten av
bygge- eller anleggsplassen som det ma tas hensyn til?
Arbeid neer installasjoner i drift?

Er det sikker atkomst til arbeidsplassene og sikre
ferdselsveier?

Er det behov for temporaere konstruksjoner
(sikkerhetstunnel, ramper, vei, sikringsgjerder, brakker
etc)?

Er det satt av plass til riggomrade med parkering og
mellomlagring av material, maskiner og utstyr? Samt
plass til lasting og lossing og at kjgretay kan komme til
og snu?

Arbeid neer installasjoner i grunnen (ledninger, kabler,
tanker osv.)

Arbeid neer hgyspentledninger eller elektriske
installasjoner

Arbeid pa steder med passerende trafikk (kjgretay,
personer)

Arbeid hvor personer kan bli utsatt for ras, synke i
gjgrme

Arbeid som innebeerer bruk av sprengstoff

Arbeid i sjakter, underjordisk masseforflytting og arbeid
i tunneler

Arbeid som innebeerer fare for drukning

Arbeid i senkekasser der luften er komprimert

Arbeid som innebeaerer bruk av dykkerutstyr

Arbeid som innebeerer at personer kan bli skadet ved
fall eller av fallende gjenstander

Arbeid som innebeerer riving av beerende konstruksjoner
Arbeid med montering eller demontering av tunge
elementer

Arbeid som innebeerer fare for helseskadelig
eksponering for stav, stay eller vibrasjoner

Arbeid som utsetter personer for kjemisk eller
biologiske stoffer som kan medfgre en belastning for
sikkerhet, helse og arbeidsmiljg, eller som innebaerer et
lov/forskriftskrav til helsekontroll

Arbeid med ioniserende straling som krever at det
utpekes kontrollerte eller overvakede soner

Ja/
Nei

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Ja

Nei
Nei
Nei
Nei
Nei

Ja

Nei
Ja

Ja

Ja

Nei

Kommentar / henvisning tiLID i
risikoregisteret

Ikke dokumentert enna:
hovedfremdriftsplan foreligger ikke.

Boligomrade og idrettsanlegg ved
tomta. D 1.1

Idrettsanlegg, smahus og
blokkbebyggelse i naerheten.

Ingen drift pa tomta. ID 1.1, 1.2
Ikke etablert ennd. Avklares i TEs
riggplan.ID 1.1, 3.3, 4.2

Det vi vet per na er byggegjerde og
stillas/kantsikring, ID 1.1, 3.1

Ikke avklart ennd. Riggplan utarbeides
avTE.ID1.1,1.2

Stikkledninger VA, strem og fiber. ID
2.1
Stremtilkobling fra nettstasjon. ID 2.1

Atkomst og anleggstrafikk via Sgndre
Frydenlund alle (FB s. 7). Gangvei
langs tomtens vestside. ID 1.1, 1.2, 2.1
Grafter for stikkledninger. Ikke fare for
omradeskred iht. geoteknisk rapport.
ID2.1

Ikke forutsatt. Berg ikke patruffet ved
progvegraving til ca. 2,3 m.

Takarbeid, &pninger i flatt tak, teknisk
loft.ID 3.1, 3.2, 3.3

Nybygg, ingen riving.

Takstoler, mgnedrager og
ventilasjonsaggregat. ID 3.1, 3.3

Stev og stey ved kapping, sliping og
boring. ID 3.5

Det er ikke giennomfgrt kartlegging av
grunnen med hensyn til forurensning ID
22,23
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Nr.

22

23

24

25

26

Fareidentifikasjon iht. byggherreforskriften (BHF § 8)
Arbeid som innebeerer brann- eller eksplosjonsfare

Arbeid som innebeerer bruk av farlig utstyr (motorsag,
kjerneboring, etc)?

Er det risiko knyttet til klima og veerforhold (vindforhold,
nedbgr, kulde, varme og lysforhold)?

Er det risiko knyttet til skade pa 3. person
(anleggstrafikk, barnehager/skoler etc?)

Annet risikofylt arbeid i anleggs/byggefasen?

Ja/
Nei
Ja
Ja
Ja

Ja

Ja

£
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Kommentar / henvisning til ID i
risikoregisteret

Varme arbeider ved tekking av flatt tak.
ID3.4

Kappsag, kjerneboring for tekniske
faringer. ID 3.5

Vinterforhold i Vesteralen: marke, sng,
isogvind. D 4.1

Naboer, barn og brukere av
idrettsanlegget.ID 1.1, 1.2

Flere underentreprengrer og mulige
sprakbarrierer. ID 4.2
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Risikoomrader og relevante forskrifter

Risikofylte arbeidsoperasjoner som skal vies
seerlig oppmerksomhet og som skal folges
opp med spesifikke tiltak

1. Arbeid neer installasjoner i grunnen

2. Arbeid nzer hgyspentledninger og
elektriske installasjoner

3. Arbeid pé steder med passerende trafikk

4. Arbeid hvor arbeidstakere kan bli utsatt for
ras eller synke i gjgrme

5. Arbeid som innebaerer bruk av sprengstoff
belastninger

6. Arbeid i sjakter, underjordisk
masseforflytning og arbeid i tunneler
7. Arbeid som innebeerer fare for drukning

8. Arbeid i senkekasser der luften er
komprimert (mangel pa luft)

9. Arbeid som innebaerer bruk av
dykkerutstyr

10. Arbeid som innebzerer at personer kan bli
skadet ved fall eller av fallende gjenstander
11. Arbeid som innebeerer riving av baerende
konstruksjoner

12. Arbeid med montering og demontering av
tunge elementer

13. Arbeid som innebaerer fare for
helseskadelig eksponering for stav, gass,
stgy eller vibrasjoner

Krav til Arbeidsgivere og enmannsbedrifter i AML med
tithgrende forskrifter, som disse skal falge opp gjennom egen
IK.

Arbeidsplassforskriften Kap. 6 Sikring av farlige arbeidsplasser
og omrader.

Linje eiers krav til kabelpavisning.

Gravetillatelser fra kommunen.

Forskrift om utfarelse av arbeid kap. 21 Gravearbeid
Arbeidsplassforskriften Kap. 6 Sikring av farlige arbeidsplasser
og omrader.

Linje eiers krav til varsling og tiltak.

Arbeidsplassforskriften Kap. 6 Sikring av farlige arbeidsplasser
og omréader, § 6-4 Sikring av arbeid pa eller naer vei.

Forskrift om utferelse av arbeid Kap. 22 Sikkerhetsskilting,
signalgivning og kommunikasjon

Arbeidsplassforskriften Kap. 6 Sikring av farlige arbeidsplasser
og omréader.

Forskrift om utfgrelse av arbeid Kap. 21 Gravearbeider
Forskrift om utfarelse av arbeid Kap. 27 Bergarbeid.

Forskrift om handtering av eksplosjonsfarlig stoff.
(Eksplosivforskriften)

Forskrift om utferelse av arbeid Kap. 27 Bergarbeid

Arbeidsplassforskriften Kap. 6 Sikring av farlige arbeidsplasser
og omréader.

Forskrift om utfgrelse av arbeid Kap. 26 Om sikkerhet og helse
ved arbeid under vann eller gkt omgivende trykk

Forskrift om utfarelse av arbeid Kap. 29 Arbeid i eller p&
tanker, rgrledninger, rom o.l. hvor det kan veere brannfare eller
helsefarlig stoff

Forskrift om utfarelse av arbeid Kap. 26 Om sikkerhet og helse
ved arbeid under vann eller gkt omgivende trykk

Forskrift om utfarelse av arbeid Kap. 17 Arbeid i hgyden.
Forskrift om utfarelse av arbeid Kap. 18 Arbeid med lafteutstyr
Krav til midlertidige konstruksjoner er i prinsippet likt krav til
permanente konstruksjoner i Byggteknisk forskrifter (TEK17)
Forskrift om utfgrelse av arbeid Kap. 18 Arbeid med
lofteutstyr.

Forskrift om utfarelse av arbeid Kap. 22 Sikkerhetsskilting,
signalgivning og kommunikasjon Forskrift om utfgrelse av
arbeid

Arbeidsplassforskriften Kap. 7 Kjemikalier og forurensning i
arbeidsatmosfeeren.

Forskrift om utfgrelse av arbeid Kap. 3 Arbeid hvor kjemikalier
kan utgjgre en fare for arbeidstakeres sikkerhet og helse.
Forskrift om utfarelse av arbeid Kap. 14 Arbeid som kan
medfare eksponering for stay eller mekaniske vibrasjoner.
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14. Arbeid som utsetter personer for
kjemiske eller biologiske stoffer som kan
medfare en belastning for sikkerhet, helse og
arbeidsmiljg, eller som innebaerer et lov-
eller forskriftsfestet krav til helsekontroll

15. Arbeid med ioniserende straling som
krever at det utpekes kontrollerte eller
overvakede soner

16. Arbeid som innebeerer brann- og
eksplosjonsfare.

17. Arbeid som innebeerer fare for
helseskadelig ergonomiske

18. Arbeid som innebeerer smitterisiko av
virus/bakterier

19. Arbeid som krever sprakkoordinering ifm
evakuering eller ulykker/katastrofer

£
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Arbeidsplassforskriften Kap. 8 Arbeid i omgivelser som kan
medfgre eksponering for biologiske faktorer.

Forskrift om utfarelse av arbeid Kap. 3 Arbeid hvor kjemikalier
kan utgjgre en fare for arbeidstakeres sikkerhet og helse.
Forskrift om utferelse av arbeid Kap. 4 Asbest.

Forskrift om utfarelse av arbeid Kap. 6 Biologiske faktorer.
Forskrift om utfarelse av arbeid Kap. 8 Avlgpsanlegg
Forskrift om utfgrelse av arbeid Kap. 15 loniserende straling.
Forskrift om stralevern og bruk av straling
(strélevernforskriften)

Forskrift om utfgrelse av arbeid Kap. 5 Varmt arbeid.
Forskrift om handtering av eksplosjonsfarlig stoff
Arbeidsplassforskriften Kap. 2 Krav til arbeidsplasser og
arbeidslokaler.

Forskrift om organisering, ledelse og medvirkning. Kap. 10-2
Forebygging av skader ved ergonomisk belastende arbeid
Smittevernloven og lokale forskrifter

Arbeidsplassforskriften Kap. 2 Krav til arbeidsplasser og
arbeidslokaler.
Forskrift om organisering, ledelse og medvirkning.
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Risikomatrise

Sannsynlighet (S)
Verdi Beskrivelse
1 Usannsynlig
2 Uvanlig
3 Sjelden
4 Sannsynlig
5 Ofte

Konsekvens (K)

Verdi Beskrivelse
Ubetydelig
Moderat
Alvorlig
Kritisk
Katastrofal

a b~ 0N -

Risiko = sannsynlighet x konsekvens

S\K
5 Ofte
4 Sannsynlig
3 Sjelden
2 Uvanlig
1 Usannsynlig

Vurdert risiko (VR)

SxK VR
1-6 1
8-12 2
15-25 4

Forklaring

Mindre enn 1 gang pr. 50 &ar
1 gang pr. 10-50 ar

1gang pr. 1-10 &r

1gang pr.0,1-1 ar

>1 mnd.

For personer (A)
Ferstehjelp pa stedet
Sykemelding

Alvorlig skade
Invaliditet

Dadsfall

1 Ubetydelig 2 Moderat
5 10
4 8
3 6
2 4
1 2
Beskrivelse

For miljg (B)
Ubetydelig skade
Mindre skader
Betydelig skade
Alvorlig varig skade
Uopprettelig skade

3 Alvorlig
15
12
9
6
&

Ubetydelig, akseptabel risiko
En viss risiko: ytterligere tiltak bgr vurderes

Kritisk, alvorlig risiko: ytterligere tiltak pakrevd.

Annen lgsning ma vurderes.
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Materiell (C)
>100’

> 500’

> 1 mill.
>10 mill.

> 100 mill.

4 Kritisk 5 Katastrofal
20 25
16 20
12 15
8 10
4 5

Merk at risikovurderingen ikke er uttsmmende og det kan forekomme flere risikoforhold under gjennomfgrelsen av
prosjektet. TE er ansvarlig for & identifisere og gjgre seg kjent med relevante lover, forskrifter, konsesjoner, lokale

forhold, m.v.
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Risikoregister
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1.0

RIGGOMRADE

Rigg og byggegjerde
mot gangvei i vest,
eneboliger og
idrettspark, Sendre
Frydenlund alle

TE

3. Passerende
trafikk

§9a
uvedkommende

Barn, ungdom og
naboer tar seg
inn pa
byggeplassen.
Myke trafikanter
ved porten.

Alvorlig
personskade pé
3. person.

1. Fast, lasbart byggegjerde uten
&pninger rundt hele byggeplassen og
riggomradet, montert fer farste maskin
ankommer.

2. Riggplan med rondell, port,
riggomrade, lager og lossesone sendes
byggherre/KU senest 1 uke far
oppstart.

3. Porten holdes lukket og last utenfor
arbeidstid og rondell bruker man HMS
kort for & registrere seg inn.

10

Risiko for 3. person
ved inn- og utkjering
gjennom porten.

1-3:TE

Utfarelse

Anleggstrafikk og
varelevering via
Sgndre Frydenlund
alle og ny atkomstvei

TE

3. Passerende
trafikk

Rygging og
mangvrering av
lastebiler og
maskiner der
fotgjengere og
barn ferdes.
Lossing i vei.

Péakjarsel,
dadsfall.

1. Arbeidsvarslingsplan godkjent av
vegmyndighet far arbeid i eller ved vei
(TE har ansvar for all arbeidsvarsling,
jf. notat etter mgte med
boligstiftelsen).

2. Lossesone innenfor byggegjerdet,
vistiriggplanen. Ingen lossing i
offentlig vei uten godkjent
varslingsplan.

3. Rygging inn og ut av porten kun med
signalgiver.

4. Kabelgroft til
nettstasjon utfgres av
entreprengr prekvalifisert
av Vestfall og er kjient med
deres retningslinjer og
krav til forlegning av rar i
grunn

10

Risiko for 3. person
ved inn- og utkjering
gjennom porten.

1-4:TE

Utforelse

2.0

UTOMHUS OG GRUNN
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2.1 | Graving for TE (grunn) | 1. Installasjoneri | Treff av Stremskade, 15 | 1. Pavisning av alle kabler og ledninger 10 | Uregistrerte 1-3:TE Utforelse
stikkledninger VA grunnen eksisterende klemskade, hos ledningseierne fgr graving. Paviste ledninger.
(kum VK 374, Sgndre 2. Elektriske kabler og pakjersel. traseer merkes i terrenget.
Frydenlund alle), installasjoner ledninger. 2. Graveplan med groftesikring
strgm fra nettstasjon 3. Passerende Utrasing av (skréning eller greftekasse) basert pa
og fiber trafikk groftekant. grunnforholdene i geoteknisk rapport,
4.Ras Arbeid i og ved foreligger far graving starter.
vei. 3. Graving i vei ferst nar gravetillatelse
og arbeidsvarslingsplan er godkjent.
2.2 | Masser patomtaogi | Byggherre | 14.Kjemiske og Mulig forurenset | Helseskade, 6 | 1. TE avklarer behov for miljgteknisk 3 1-2: TE Utforelse
grofter /TE biologiske stoffer | grunn. miljgskade. grunnundersgkelse fgr oppstart av
Eksponering og arbeider pa tomten.
spredning av 2. Patreffes mistenkelige masser (lukt,
forurensede misfarging, avfall), stanses gravingen i
masser. omradet og byggherre varsles samme
dag. Tiltaksplan foreligger for videre
graving.
2.3 | Asfaltering og TE 3. Passerende Varm asfalt og Brannskade, 9 | 1. 1. Atkomstvei og parkeringsareal 6 1-2: TE Utforelse
oppmerking av ny trafikk asfaltdamp. klemskade, stenges for all annen ferdsel under
atkomstvei og 13. Gass/damp Valser og eksponering. asfaltering
parkeringsplass (9 maskiner nzer 2. Ingen andre arbeider pa
plasser) gdende. parkeringsarealet samtidig med
asfaltering og valsing.
3.0 | RABYGG
3.1 | Montering av TE 10. Fall Fall fra takkant Dedsfall eller 15 | 1. Kollektiv kantsikring (stillas med 10 | Endelig beeresystem | 1-3: TE Detaljprosjektering
takkonstruksjon 12. Tunge og &pne alvorlig rekkverk eller sikringsnett) montert velgesavTEi / utfarelse
(takstoler/sperretak elementer bjelkelag. Last personskade. langs alle takkanter far takstoler og detaljprosjekteringen.
med menedrager og faller under loft. drager lgftes pé plass.
soyler) Ustabile 2. Lafteplan for takstoler og
takstoler for mgnedrager med avsperret
avstiving. lafteomrade. Ingen personer i
lofteomradet under loft.
3. Midlertidig avstiving etter
RIB/leverandgrens
monteringsanvisning fgr takstolene
belastes.
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3.2 | Flatt tak over TE 10. Fall Fall giennom Dadsfall eller 15| 1. Apninger i tak sikres med 10 1:TE Detaljprosjektering
mellombygg/fellesdel apninger for alvorlig fastmontert lokk som téler en persons 2:TE / utfarelse
med parapet, takvindu, kuppel | personskade. vekt, eller med rekkverk, samme dag (detaljprosjektering)
takvindu og takkuppel og nedlap. Fall som &pningen lages.

over takkant far 2. Takvindu og kuppel prosjekteres slik

parapet er ferdig. at rengjering og vedlikehold kan
utfgres uten fallfare (dokumentasjon
for fremtidige arbeider, BHF § 12).

3.3 | Innheising og TE 10. Fall Tungt left til loft. | Klemskade, 12 | 1. Innheisingsvei for aggregatet 6 1:TE Detaljprosjektering
montering av 12. Tunge Fall gjennom fallskade, fastsettes i detaljprosjekteringen og (detaljprosjektering) | / utfarelse
ventilasjonsaggregat elementer loftsapning. belastningsskade. vises pé tegning far taket lukkes. 2-3:TE
(ca.B1,5xH1,8xL 17. Ergonomi Arbeid i lav hgyde 2. Fast atkomst til teknisk loft
5 m), sprinklersentral og ugunstige etableres far installasjonsarbeidet pa
og el-fordeling pa arbeidsstillinger. loftet starter.
teknisk loft 3. Gangbaner og arbeidsbelysning pa

loftet far installasjonsarbeid.

3.4 | Tekking av flatt tak TE 16. Brann Branniisolasjon | Brannibygget, 12 | 1. Tekkemetode uten dpen flamme 4 1-2: TE Detaljprosjektering
eller personskade. vurderes i detaljprosjekteringen. / utforelse
trekonstruksjon 2. Ved varme arbeider: brannvakt og
ved varme slokkeutstyr ved arbeidsstedet under
arbeider. og etter arbeidet.

3.5 | Innvendige arbeider: | TE/UE 13.Stevogstay | Stgveksponering | Luftveisplager, 12 | 1. Kapping, sliping og boring kun med 6 1-2: TE Utferelse

kapping, sliping av (gipsstov, herselskade. avsug eller tilkoblet stavsuger.

gips/sparkel, kvartsstev ved 2. Stegyende og stevende arbeid

kjerneboring for boring i betong) planlegges i fremdriftsplanen slik at

tekniske faringer og stay. andre fag ikke arbeider i samme rom
samtidig.

4.0 | GENERELT

4.1 | Vinterarbeid i TE Sjekkliste pkt. 24 | Fall pa glatt Fallskade, last 12 | 1. Atkomstveier, ganglinjer og stillas 6 1-2: TE Utfarelse
Vesteralen: marke, underlag. Lafti som svinger ut. braytes og strgs for arbeidsstart hver
sng, is og vind sterk vind. Darlig dag.

lys. 2. Lofteplanen angir vindgrense for
kranlgft. Laft stanses nar grensen
overskrides.
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4.2

Flere
underentreprengrer
og mulige
sprakbarrierer

TE

19.
Sprékkoordinering

Misforstaelser
ved varsling og
evakuering.

Forsinket redning
ved ulykke.

1. Alle gjennomgar prosjektspesifikk
sikkerhetsinformasjon (SHA-plan,
varslingsplan, remning) fer forste
arbeidsdag.

2. Varslingsplan og ngdnumre henges
opp ved porten og i brakkeriggen pa de
sprakene som brukes pé
byggeplassen.

3. TE er ansvarlig for & levere
manedsrapport til byggherre med
ngkkeltall innenfor HMS.

1-2:TE

Utfarelse
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Rutiner for avviksbehandling

Helse-, miljg, og sikkerhetsavvik skal rapporteres til byggherren. Dette omfatter ulykker, nestenulykker, og farlige
forhold pé arbeidsplassen. Alle avvik behandles i byggemgte for & kartlegge arsaksforhold og planlegge tiltak for &

hindre gjentakelse.
Utfgrende skal sgrge for at informasjon og erfaringsoverfgring fra avviksbehandlingen kommuniseres til deres

arbeidstakere som er involvert i prosjektet.
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Forhold/hendelse
avdekkes

Behov for
strakstiltak
vurderes

Strakstiltak iverksettes

Forholdet dokumenteres

Straktstiltak
dokumenteres

Avviksbehandling i
byggemgate

Endelige tiltak
vurderes

Endelige tiltak Avviket lukkes og tiltak
iverksettes

dokumenteres
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Farste ankommende
1. Varsle ngdetater
2. Sikre skadestedet

3. Begrense omfang/ gi
farstehjelp

4. Varsle entreprengr

Nér du varsler, meld fglgende:
1. HVEM ringer
2. HVA har skjedd
3. HVOR har det skjedd
4. Skadeomfang

Ngdetater
Brann: 110
Politi: 112
Lege: 113

Entreprengr
Ikke innstilt
[Fylles inn av TE]
[Fylles inn av TE]

Byggherre

Roy Helge Bergheim, SB —
[MANGLER: telefon]

Byggherreombud
Kjartan Larssen, SB
90068913

Byggherres

stedfortreder

[MANGLER]
[MANGLER]

Arbeidstilsynet: 73 19 97 00
DSB: 3341 2500
DSB vakt: 48 21 20 00
Giftinformasjon: 22 59 13 00

Varslingsplanen over er veiledende. Dersom det ikke er mulig & f& tak i den som skal varsles i ett ledd, ga videre til

neste ledd.

Torvet 2| 9405 Harstad | Telefon: +47 770 16 000 | post@hinnstein.no | www.hinnstein.no | Org. nr.: 888 458 182



	Innledning
	Beskrivelse av prosjektet
	Oppdatering og distribusjon

	Organisering
	Entrepriseform
	Hoved bedrift
	Roller og organisasjonskart

	Fremdrift
	Detaljerte fremdriftsplaner

	Spesifikke tiltak: Fareidentifikasjon og risikovurdering
	Sjekkliste – fareidentifikasjon iht. BHF
	Risikoområder og relevante forskrifter
	Risikomatrise
	Sannsynlighet (S)
	Konsekvens (K)
	Risiko = sannsynlighet × konsekvens
	Vurdert risiko (VR)
	Risikoregister

	Rutiner for avviksbehandling
	Rapporteringsrutiner
	Varslingsplan for ulykker og nestenulykker

